
Ich will weniger passiv rauchen und 
bewerbe mich für die folgende  

Mitgliedschaft bei der SAN Zürich: 
 
Bitte Zutreffendes ankreuzen! 

 Aktiv 
 Aktiv mit Ermässigung für Studierende/SchülerInnen/Auszubildende 
 Passiv  

 
Name: Vorname: 
Strasse: Nr.: 
PLZ: Ort: 
Telefonisch erreichbar: 
Email:  
Politische Wahlgemeinde: 
 
Für Aktivmitglieder: Ich bezeuge mit meiner Unterschrift, dass ich seit 
mindestens 1 Jahr nicht rauche: 
 
Ort, Datum: Unterschrift: 
 
 
 

 Ich habe den Mitgliederbeitrag direkt auf das Postkonto 87-755069-9 
(SAN Zürich) überwiesen. 

 Bitte sendet mir einen Einzahlungsschein und weitere Unterlagen. 

 Ich möchte aktiv im Verein mithelfen und kenne mich in folgenden  
Themen aus: ____________________________________________ 

 Mich interessiert die Vorstandsarbeit. Bitte kontaktiert mich. 

Einsenden an: SAN Zürich, Postfach 1360, 8610 Uster 

Oder Online: www.rauch-frei.ch 

 

 

 
 
 

Willst du weniger passiv rauchen?  
Du hast das Recht, frische Luft atmen zu dürfen, und nicht jederzeit 
und überall dem Passivrauch ausgesetzt zu sein. Leider sieht die Rea-
lität in der Schweiz heute ziemlich verraucht aus! 

Uns stinkts gewaltig! 

Darum wollen wir die nichtrauchende Mehrheit der Bevölkerung 
aufrütteln und motivieren, für ihr Recht auf frische Luft in öffent-
lichen Räumen zu kämpfen.  

Gemeinsam sensibilisieren wir Behörden und Gastrogewerbe! 

Unser langfristiges Ziel ist eine Gesetzesgrundlage, die den Schutz 
vor Passivrauch wirksam umsetzt und das Rauchen im öffentlichen 
Raum unattraktiv macht. 

Für eine Zukunft ohne schädlichen Passivrauch! 

Wir unterstützen deine originellen Ideen oder Events und verleihen 
einen Preis sowie die Ehrenmitgliedschaft für besondere Taten, die 
zu rauchfreien Räumen führen. 

Mit uns kannst du nur gewinnen! 
 

Gemeinsam können wir viel erreichen! 
Packen wir es an! 

 
 
SAN Zürich, Postfach 1360, 8610 Uster - Tel. 076 433 64 16 (Frau Lorek) 

www.rauch-frei.ch - info@rauch-frei.ch - Postkonto: 87–755069–9 

Die SAN Zürich ist Mitglied der SAN Schweiz mit Sitz in Pregassona 

ASSOCIACIONE SVIZZERA NON FUMATORI ASN 
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SCHWEIZERISCHE ARBEITSGEMEINSCHAFT 
NICHTRAUCHEN SAN 
SEKTION ZÜRICH 



 
Einige Zahlen und Fakten: 

 
❆  Passiv eingeatmeter Rauch ist in seiner chemischen Zusammen-

setzung (über 40 nachweislich krebserregende Substanzen wie zum 
Beispiel Dioxin, Nitrosamine, Benzol; Schwermetalle, unter anderem  
Kadmium; Radioaktivität) dem direkt eingeatmeten Tabakrauch  
ähnlich. Aber: die Mengen an Krebs erregenden und toxischen  
Substanzen sind noch viel höher! 

❆  Passivrauchen stellt eine grosse Gefahr für die Gesundheit dar: jeder 
zwanzigste Tabaktote in der Schweiz ist Nichtraucher.  

❆  Kinder sind schutzlos dem Passivrauch ausgesetzt und besonders  
gefährdet: direkte Folgen wie Augenbrennen, Husten sowie Förderung 
der Anfälligkeit für Asthma und Bronchitits sind nur einige  
Auswirkungen. Auch Erwachsene fühlen sich zunehmend belästigt 
und berichten von gesundheitlichen Schädigungen. 

❆  Die Schweiz ist für die Tabakindustrie noch immer ein finanziell  
lohnendes Land, denn wir haben die moderatesten Gesetze und die 
tiefsten Tabaksteuern in ganz Europa! 

❆  Trotzdem rauchen 71 Prozent der Schweizer Bevölkerung nicht. Viele 
Raucher und Raucherinnen möchten gern ihr Laster aufgeben,  
schaffen es aber auch infolge fehlender gesellschaftlicher Unter-
stützung nicht. 

❆  Hartnäckig ignoriert das Gastrogewerbe die Bedürfnisse nicht-
rauchender Menschen: nur ganz wenige Betriebe bieten Plätze für 
Nichtraucher und Nichtraucherinnen an! 

❆  Bereits 25 Prozent der Bevölkerung aber boykottieren Restaurants  
ohne Nichtraucherplätze. 84 Prozent der Nichtraucherinnen und sogar 
eine Mehrheit der Raucher möchten laut eines Berichts des Psycholo-
gischen Instituts der Uni Zürich, dass mindestens die Hälfte der  
Restaurantplätze rauchfrei sind. 

❆  Andere Länder haben vor kurzem ihre Gesetze zum Schutz der nicht-
rauchenden Menschen massiv verbessert: so wird zum Beispiel die ita-
lienische Eisenbahngesellschaft Trenitalia ab nächstem Jahr nur noch 
reine Nichtraucherzüge führen.  

 
Quelle: www.rauchenschadet.ch und www.nichtraucherschutz.ch 

 
 

 
 
 
 

Jetzt gemeinsam etwas erreichen! 
Mach mit!  

 
Jede Person, die unsere Ideen unterstützt, kann Mitglied werden. Für die 
Aktivmitgliedschaft bezeugst du mit deiner Unterschrift, dass du (seit min-
destens 1 Jahr) nicht rauchst. Ist das (noch) nicht der Fall, kannst du unsere 
Anliegen dennoch mit einer Passivmitgliedschaft unterstützen. 

Unsere Preise sind sozial. Wenn Du trotzdem keinen Mitgliederbeitrag 
zahlen kannst, unterstütze uns dennoch: Nimm mit uns Kontakt auf! 

 
Aktivmitgliedschaft CHF 20.—/Jahr 

Aktivmitgliedschaft Studierende,  
SchülerInnen, Auszubildende CHF 10.—/Jahr 

Passivmitgliedschaft CHF 10.—/Jahr 

Zusätzliche Beiträge sind jederzeit willkommen. 

Jetzt gleich Talon auf der Rückseite ausfüllen und einsenden! 
Noch schneller: Online auf www.rauch-frei.ch! 
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